
  

 

 

 

 

 

 

✿ 診療日 ✿ 

＊毎週金曜 午前 

＊第２・４土曜 

午前・午後 
 

長谷川
は せ が わ

 真基
し ん き

 先生 
 

こんにちは。私は元々リハビリテーション科医師として 

からだに障がいがある方々のリハやケアを行っていました。 

「こころのケアもできるようになりたい」と 6 年前に決意、

精神科に転科しました。 

現在はこころとからだ両面からのケアを行う二刀流にも 

取り組んでいます。 

北メンタル・クリニックは私が医学生の時に実習し、メンタ

ルケアを学んだご縁がある特別な場所です。 

この地で勤務できること大変嬉しく、楽しみでもあります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

北メンタル・クリニック

着任します


