
胃がん検診実施日
エックス線 内視鏡

北 病 院 診察時間内
日曜組健実施日

月曜・火曜・金曜の午前
第1・3土曜の午前
日曜組健実施日

あ じ ま
診 療 所

火曜の午前
日曜組健実施日 第3土曜の午前

生 協
も り や ま
診 療 所

―
月曜・金曜の午前
第1・2・3火曜
第2土曜の午前
日曜組健実施日

●病院・診療所に直接お電話か、窓口でお申し出ください。
●組合員健診と肺がん検診（結核検診）は、診察時間内なら

いつでも可能です。
●胃がん検診は、病院・診療所で実施日が異なります。
（以下の日程を基本としますが、くわしくは各病院、診療所へ  
お尋ねください。）

※北病院の日曜組健は託児があります。
 希望の方は予約の時にお伝えください。

※北病院の日曜組健は託児があります。
　希望の方は予約の時にお伝えください。

6月 10月 11月
2026年
3月

実施日 実施日 実施日 実施日

北 病 院 19日 16日 15日

あ じ ま
診 療 所 26日 22日

生 協 もりやま
診 療 所 15日 15日

日 曜 組 健 ご利用ください
平日は忙しいあなたへ

組 合 員 健 診 まずは
ご予約ください お得な

「組合員健診」を
受診するためには

組合員になることが必要です。
詳しくは、病院・診療所に

おたずねください。
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生協もりやま診療所生協もりやま診療所
☎（052☎（052））79795-5-58855885
名古屋市守山区小幡3-8-10名古屋市守山区小幡3-8-10
市バス「小幡緑地西園」下車２分・「小幡ケ原」市バス「小幡緑地西園」下車２分・「小幡ケ原」
下車５分下車５分

あじま診療所あじま診療所
☎☎（052（052））901901--33001111
名古屋市北区楠味鋺3-1001-1名古屋市北区楠味鋺3-1001-1
市バス「味鋺小学校北」下車すぐ市バス「味鋺小学校北」下車すぐ

北病院北病院
☎☎（052）（052）991155--22330011
名古屋市北区上飯田南町2名古屋市北区上飯田南町2-8-888
市バス「上飯田バスターミナル」下車市バス「上飯田バスターミナル」下車33分　分　
地下鉄「上飯田」下車。2番出口地下鉄「上飯田」下車。2番出口33分分

北医療生協の
組合員健診組合員健診

2025年度

+α
が魅力

　みんな
　元気で
いてほしい

　　北医療生協理事長　森　英一　

健康づくりの
第一歩

北医療生協の健康づくりの柱として、年に一回、組合員北医療生協の健康づくりの柱として、年に一回、組合員
健診を受けようと呼びかけています。普段健康だから大丈健診を受けようと呼びかけています。普段健康だから大丈
夫、と言うだけでなく、自分の血糖値は？肝機能は？血液夫、と言うだけでなく、自分の血糖値は？肝機能は？血液
中の脂肪分は？など、数値として、健康をチェックするこ中の脂肪分は？など、数値として、健康をチェックするこ
とをすすめています。また、血液検査だけで無く、胸のレとをすすめています。また、血液検査だけで無く、胸のレ
ントゲンや胃カメラ、胃透視など様々な検査も一緒に受けントゲンや胃カメラ、胃透視など様々な検査も一緒に受け
ることが出来ますので、家族や医療生協の班の皆さん誘いることが出来ますので、家族や医療生協の班の皆さん誘い
合って、組合健診を受けてください。合って、組合健診を受けてください。

20代、30代の若い方へ

　特定健診は40代からで、若い私たち
にはまだ健診は必要ないと思っていま
せんか。若くても、会社勤めならばほと

んどの方が企業健診を、学生ならば学校での健診を年に1
度は受診することになっています。
　しかし、自営や、専業主婦の方などは、40歳になってい
ないという理由で、そうした健診の機会が与えられていま
せん。ぜひ、自分を守るためにも健診を受けるようにしま
しょう。でも、「自費」でとなると料金が心配です。その点、
組合員健診なら1,500円と低額です。組合員なら誰でも受
診可能です。

若くても健診は必要です。若くても健診は必要です。
「組合員健診」「組合員健診」ならなら

1,500円1,500円で受けられます。で受けられます。



組合員健診組合員健診はは組合員組合員のの大きな特典大きな特典

※各院所での独自オプション検診もあります。

組合員健診は次の10項目を
増やして料金そのまま！

らにさ + α
その1

血 液 検 査

検   尿

●白血球
●貧血（赤血球・ヘモグロビン・ヘマトクリット）
●血小板　●肝機能（アルブミン）　●総蛋白

●ウロビリノーゲン　●潜血　●塩分

●血液検査で貧血や栄養状態を細かく調べます
●尿中塩分で1日の塩分摂取量をみるのは
　「組合員健診」だけ

組合員健診の基本項目

 

+ α
その2 お返し班会お返し班会でで健診後健診後ももサポートサポート
医療生協では、班会等を開いて看護師から自分の健診結果につ

いて説明を受けることもできます。
健診は、病気の早期発見だけでなく、自分の健康状態をよく知っ

て、食や運動などの生活習慣を見直すきっかけになるものです。
健康寿命を延ばすために健診結果を活用しましょう。

1  �70 歳以上の方
2 � 生活保護世帯の方…保護受給証明書を提出 ( 各区民生子ども課発行 )
3 � 市民税非課税世帯の方…�市民税非課税確認書を提出 ( 各区保健センター発行 )
4 � 名古屋市医療費助成制度 ( 障・ひとり親 ) 対象の方…………… 医療証を提示
5 � 名古屋市福祉給付金受給の方……………………… 福祉給付金資格者証を提示
6 �� 中国残留邦人等に対する支援給付を受けている方…本人確認証の写しを提出
7 �� 名古屋市無料クーポン券をお持ちの方

胃がん検診（内視鏡）を受けた次の年度は、
胃がん検診（エックス線、内視鏡）がどちらも自費になります。
※�名古屋市在住の定点年齢の方に限り、前年度に受診された方も無料で

受診できます。

ここに
注意！

検査項目 料　　金
肺がん・

結核
検診

500円※1

名古屋市在住の4月1日時点で
40、45、50、55、60歳の方は 

　無 料※2

胃がん
検診

（エックス線）

名古屋市在住で
40歳以上の方は
（今年度中に40歳になられる方を含む） 左記以外の方

3,700円名古屋市在住の4月1日時点で
40、45、50、55、60歳の方は　無 料

胃がん
検診

（内視鏡）

名古屋市在住で
50歳以上の方は
（今年度中に50歳になられる方を含む）

左記以外の方
5,200円

名古屋市在住の4月1日時点で
50、55、60歳の方は　             無 料
※�名古屋市在住の4月1日時点で50、55、60

歳の方はエックス線検査か内視鏡検査のう
ちどちらか一方を受診できます。

大腸がん
検診 500円※1

名古屋市在住で4月1日時点で
40、45、50、55、60歳の方は

　無 料※2

前立腺がん
検診

名古屋市在住で
50歳以上の男性は
（今年度中に50歳になられる方を含む） 左記以外の方

1,300円名古屋市在住の4月1日時点で
50、55、60歳の男性は　         無 料

無
料
制
度
が
あ
り
ま
す
。
下
記
の
欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

500円※1

500円※1

※2

※2

※1　名古屋市在住で、お勤め先等でがん検診を受ける機会のない方が対象です。
※2　名古屋市在住の定点年齢の方は、お勤め先等で受ける機会があっても受診できます。

※2

500円※1

※�次に該当する方は、がん検診が無料となる可能性が
あります。詳しくはお問い合せください。

がんは早期発見・治療がカギがんは早期発見・治療がカギ
広がった場合とは決定的な差広がった場合とは決定的な差

下のグラフは、各部位でがんが発見された段階が「限局」（がん
が原発臓器にとどまっている）、「領域」（所属リンパ節に転移）、「遠
隔」（遠隔臓器・リンパ節に転移）の段階で5年後の「生存率」を
示しています。同じがんでも、早期に発見できる場合とそうでな
い場合では、大きな差が出ています。がんは、自覚症状がなくても

「検診」を受けて、早期発見につながることが「命拾い」につながり
ます。組合員健診と併せて、がん検診を受けるようにしましょう。

～検診があなたの命を救うかも…～～検診があなたの命を救うかも…～

生存率
国立がん研究センターがん情報サービス「がんの統計 2024」より

がんの発見段階と５年後の生存率
■ 限局
■ 領域
■ 遠隔
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項　目 検 査 の 内 容
基準値から外れた
場合に考えられる

主な病気

基
本
的
な
健
診

問診
診察※

身体計測

視診、触診、聴診
身長、体重、腹囲

血圧、BMI
動脈硬化、
糖尿病、

脂質異常症、
高血圧症、

心疾患、脳卒中、
肝臓の病気、
腎臓の病気

など

血液
検査

中性脂肪、
善玉・悪玉コレステロール

GOT、GPT、γ -GTP
血糖（空腹時または随時）、
HbA1c、クレアチニン、

尿酸、eGFR

尿検査 尿糖、尿蛋白

〈特定健診の受診項目〉

※ A のみ
検査項目 料　　金

骨粗しょう症
検診

名古屋市在住で、4月1日時点で
40、45、50、55、60、65、70歳の
女性は 無 料

左記以外の方 

1,100円

心電図

1,100円
9月30日までに名古屋市国民健康保険に加入してい
る特定健康診査の対象者の中で、4月1日時点で40、
45、50、55、60、65、70歳になられる方は
無 料（今年度まだ受診していない方に限る）

動脈硬化 1,600円

内臓脂肪CT 4,200円（北病院のみ実施）

ピロリ菌
検査

名古屋市在住で20歳以上39歳以下
（年度末の年齢）の方は 無 料
※無料となるのは1人1回まで

左記以外の方 

1,100円

名古屋市国保・
後期高齢者医療
の方

無料

保険者が
定める
料金

協会けんぽ・健
保組合・国保組
合等に加入で受
診券お持ちの方

特定健診
受診券

A
あり

1,500円

2,600円

40歳未満・
名古屋市以外の
市町村国保の方

A・B 以外の方

特定健診
受診券　　　

B

C

なし

オプション検診オプション検診お得な

無料制度

  検査項目を増やして
   　細かく検査、
　    　大きな安心

オプション検診オプション検診がん検診


