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2025年度　デイ・ケア青空 予定表

8月も猛暑が続くので暑い日には『かき氷』を作って食べましょう♪

「ゆるりタイム」では、卓球、マージャン、モルック、手芸、音楽鑑賞などやりたいことをします

希望する場合は「プール」や「美術館」への外出企画も行います


