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月曜午後、坂本医師の小児外来をご存知ですか？ 流りの病気

がない時間で、ゆったり乳児健診やワクチン接種を行います 

 

あじま診療所だより 

１2～１月の予定 

１２月  ４日  １１日  １８日  ２５日 

 1 月  １５日   ２２日   ２９日  

１３：４５～１４：３０  乳児健診 

※アレルギー・子育て相談もどうぞ 

１４：３０～１５：４０  小児ワクチン外来 

12 月号 

見学・１日体験できます。体験内容

などお気軽にお問い合わせ下さい
＜問い合わせ先＞
あじま診療所デイケア「あじまルーム」

直通電話 （０５２）９０１－３０９３

（大橋・森川）

あれ？アレルギーかな？って思ったら、診療所へご一報を 

木の実による 
アナフィラキシー事故が急増中 

あじま診療所 所長  坂本 龍雄 
愛知県医師会が実施したアナフィラキシーに関するアンケート調

査によれば、木の実が原因食物の第 1位になっています。鶏卵や牛乳
やピーナッツを追い越してしまいました。 
これまで食べたことがなく、初めて食べたらアナフィラキシーに見

舞われたというケースが多くを占めています。 
木の実によるアレルギー症状は重篤です。診断も煩雑で、アレルギ

ーの有無をひとつひとつ検査する必要があります。お子さんが小学校
に入学するまでに、安心して木の実を食べることができるようにした
いですね。アレルギー検査をして食べ始めることをお勧めします。 

～「医療とくらし」小児科特集より～ 
 
 

こちらでも坂本先生のお話がきけます。 

楠図書館・定期学習会「食物アレルギー」 

☆日時：2024年 2月 2日（金）10時～11時半（質疑応答あり） 

☆場所：楠図書館 2階集会室   ☆定員：16名 

☆申込：１/12(金)から、楠図書館（903-8653）まで 

お子さんのアレルギー症状を疑ったら、もしくは不安な方は、まず診療

所・坂本先生にご相談下さい。月曜午後１時 45分からの相談枠もご活用い

ただけます。（坂本先生の診療日は、裏面診療体制表をご参照ください） 

 

健診で健康生活の第一歩 
組合員さんなら日曜健診も！ 今年は３月２４日(日) 

 

 


