
in 小幡緑地西園

●開催日時 2021年11月27日（土）

午前10時30分～11時30分

●開催場所 小幡緑地西園 管理棟内

●内 容 骨密度・握力・棒つかみ（瞬発力）

骨密度は裸足で測定します。

●参加費 無料

●主 催 北医療生活協同組合 もりやまブロック

●共 催 小幡緑地管理事務所

※マスクの着用をお願いします。体調不良の方は参加を

ご遠慮ください。

お問合せ
北医療生協 事務局（山下）052－914－4554


