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慢性疾患の患者様をサポー
トする力を身につけます

Ｑ
今
年
も
台
風
な
ど
の

災
害
が
心
配
な
時
期

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
避
難

所
で
も
歯
磨
き
は
必
要
で
し

ょ
う
か
？

A
避
難
所
で
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
体
力

が
落
ち
て
し
ま
い
、
さ
ら
に
口
の
中

が
不
潔
な
状
態
に
な
っ
て
い
る
と
、
誤
嚥
性

肺
炎
な
ど
の
呼
吸
器
系
感
染
症
を
引
き
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
避
難
所
で
水
が
不
足

し
て
歯
磨
き
剤
が
使
え
な
く
て
も
、
歯
ブ
ラ

シ
で
刷
掃
す
る
だ
け
で
十
分
効
果
が
あ
り
ま

す
。
使
い
慣
れ
た
タ
イ
プ
の
歯
ブ
ラ
シ
の
新

品
を
避
難
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
入
れ
歯

を
お
使
い
の
方
は
避
難
の
際
に
は
入
れ
歯
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

入
れ
歯
の
清
掃
が
で
き
る
よ
う
に
ウ
ェ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
も
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

☆
関
連
記
事
が
4
面
に
あ
り
ま
す
。

歯の相談室


