
●新しい生活様式とは・・・・・

現在、緊急事態宣言は 解除されましたが

これからも 「コロナウイルス」 に感染しない

拡大させないために 私たちが日常生活で

気をつけることがありますね！

●まず、感染防止のために

気をつけること ３つ？

感染防止の３つの基本だよ～

デイケアでも、気をつけてます

①「身体的きょり」の確保

②「マスク」の着用

③「てあらい」

●毎朝の習慣にしましょう！

※体温測定

※健康チェック

発熱や風邪症状の時は、無理せず

自宅で療養しましょう！


