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Ｑ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
予
防

に
は
歯
磨
き
も
効
果

が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
が
？

A
ウ
ィ
ル
ス
感
染
予
防
に
は
手
洗
い
、

う
が
い
は
必
須
で
す
が
、
歯
磨
き
を

し
っ
か
り
と
行
っ
て
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ

こ
と
も
感
染
予
防
に
は
効
果
的
で
す
。

そ
も
そ
も
歯
垢
に
は
虫
歯
菌
、
歯
周
病
菌
だ

け
で
な
く
肺
炎
球
菌
や
緑
膿
菌
な
ど
全
身
の

病
気
を
引
き
起
こ
す
細
菌
も
含
ま
れ
て
い
ま

す
。ま

た
、
こ
れ
ら
の
細
菌
は
ウ
ィ
ル
ス
を
粘
膜

か
ら
侵
入
し
や
す
く
す
る
酵
素
を
だ
す
た
め
、

歯
垢
が
つ
い
た
状
態
に
し
て
お
く
と
感
染
症

を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
の
で
す
。

手
洗
い
、
う
が
い
と
と
も
に
磨
き
残
し
の
な

い
歯
磨
き
を
行
っ
て
ウ
ィ
ル
ス
か
ら
身
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

歯の相談室


