
にぎやかに健康まつり！
　あいにくのお天気でしたが、80名の参加で
西区健康まつりがおこなわれました。初めて
健康まつりに参加された例年に比べ多く、１
階の健康チェックや２階のリハマシン体験も
にぎやかに行われました。３
階にはコープあいちやすこし
おアドバイザーのブースもあ
り、最後はビンゴゲームで盛
り上がりました。

「健康まつりを終えて」
　昨年は台風により中止という不運があり、今年こ
そは「20周年」という節目の年と意気込んで取り組
んできました。当日はすばらしい秋空に恵まれ、舞
台では太鼓・コーラス・バンドを楽しむことができ
ました。初の沖縄伝統舞踊では素晴らしい衣装と可
愛い女児も出演され、とても印象深いものでした。
又、テントでは五平餅・おでん・焼きそば等、行列
ができるほど盛況でした。多くの組合員さんや地域
の皆様と一緒に健康まつりを楽しむことができまし
た。ほんとうにありがとうございました。
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楽しく元気の出る健康まつり！
 今年の健康まつりは晴天に恵まれ、ポカポカ

した陽気の中おこなうことができました。オカ
リナ演奏や太鼓の演奏・職員によるエビカニク
スなど元気が出るステージ。そして健康チェッ
クやお店など盛りだくさんのたのしいお祭りと
なりました。
　今後も多くの組合員や地域の方々と「みんな
で楽しめる企画」を考えていきたいと思います。

実行委員長　鈴木 久美子
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