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ケアマネージャーが介護の相談に応じます。お近くの事業所にお問い合わせください。
北医療生協指定居宅介護支援事業所 ☎（052）916-0343

生協あじまの家指定居宅介護支援事業所 ☎（052）903-7851

北医療生協西区居宅介護支援事業所 ☎（052）522-2840

生協もりやま診療所指定居宅介護支援事業所 ☎（052）797-5660

介護に関するご相談先

　

お問い合わせ／あじま診療所歯科　中野（052）902-6356

お申し込み先／事務局　☎（052）914-4554（担当:川口）

お申し込み先／事務局　☎（052）914-4554（担当:藤野） お問い合わせ／事務局　☎（052）915-2301（北病院　辻・片山）

歯と口の健康週間　はみがきセミプロ公開講座

うたごえ

ボランティア教室を開催します
糖尿病外来教室「運動と食事」

●日　時／6月16日（土）午前10時～12時

●場　所／すまいるハートビル2階わいわいルーム

●内　容／講演「口の中の様々な病気について」北生協歯科
　　　　　木賀紀文歯科医師　その他、歯のみがき方の学習、セミプロ活動報告など

●参加費／無料　●対　象／どなたでも

●日　時／6月26日(火)午後1時30分～2時30分
●内　容／「うたごえ」

●場　所／上飯田ワイワイルーム（北病院北側　すまいるハートビル2階）

●参加費／無料

●日　時／6月30日(土)午前10時～12時

●場　所／あじま診療所　ゆうゆうルーム

●内　容／ボランティアを始めませんか？認知症について理解しよう！

　　　　　ボランティア体験

●日　時／5月30日（水）午後2時半～4時

●場　所／北病院2F会議室

●対　象／北病院に糖尿病で通院中の方　●定　員／15名

●内　容／糖尿病で運動と食事について気を付けることを一緒に学びませんか？

集団栄養指導で行うため、先着15名とさせていただきます。

平和行進をご一緒に歩きませんか？
「核兵器のない世界」をめざして、今年も全国で広島・長崎へ向けて平和行進がとりく
まれます。お近くを通ることもあると思います。1歩でも2歩でも参加してみませんか？

日にち コースとスタート地点・時間

6月10日（日）
名古屋
集中行進

西区・北区①　上飯田南公園 （9:15～ 9:45）
西区・北区②③　西生涯学習センター （9:00～ 9:15）
東区　　　　　東橦木公園
（東区役所南交差点北西角の噴水のある公園 ) （11:30～ 12:05）
名東区・千種区　地下鉄一社駅南 （8:50～ 9:10）

6月5日（火）①瀬戸市 → 守山区　　瀬戸市役所 （9:30～ 10:15）

6月9日（土）

①小牧市 → 春日井市　小牧市役所 （8:55～９:30）
②春日井市（高蔵寺弾薬庫）春日井東部市民センター （9:00～ 9:30）
③小牧市（桃花台）　小牧市東部市民センター （8:50～ 9:30）
④豊山町　豊山町役場庁舎 （10:00～ 10:30）

あいち平和行進2018 （主なコースと出発地点）

お問い合わせ／事務局　☎（052）914-4554（矢田・中根）

きた友の会　高齢　春の１日バス旅行
～１日　温泉で季節の食事とゆったり温泉～

申込先／ 北区上飯田北町1-20-2　☎（052）914-4554
北医療生協事務局　担当　中根

日　時：2018年５月22日（火）
集　合：午前８時４５分（北病院前）（帰りは午後４時３０分頃予定）
場　所：池田温泉（岐阜県揖斐郡）
参加費：５,０００円（今年度会費納入者）
　　　　５,５００円（年会費５００円込み）
主　催：高齢期を豊かにつくる“きた友の会”
※申し込締め切り　５月１８日（金）　45名になり次第、締め切ります。

　

　陽だまりのような暖かさと心癒される歌声、笑顔の素晴らしさで歌姫と呼ば
れ、幅広いレパートリーと音楽性で全国に根強いファンを持つ実力派シャンソ
ン歌手。梅雨前のわずかなすがすがしい初夏のひと時、「１００万本の薔薇」
など、情感あふれる歌声はきっとあなたの心にひと握りの幸せを届けることで
しょう。

第28回上飯田
平和親子コンサート

主催： 上飯田平和親子コンサート実行委員会
お問い合わせ／事務局　☎（052）914-4554

●日時／6月16日（土）午後5時30分（開場）６時（開演）
●場所／上飯田ワイワイルーム（すまいるハートビル　2Ｆ）
●参加費／１000円（小学生以下５００円　幼児無料　飲み物付）
収益は原水禁世界大会への
代表派遣の費用に充てます。

お問い合わせ／事務局　☎（052）914-4554（川口）

北かふぇ＆なんでも相談会 北病院ブロック役員会

北病院糖尿病グループ

☆ほっと一息、美味しいコーヒーを飲みながらのんびりおしゃべりでもしませんか？

☆くらしの世話役による「なんでも相談会」も行います。その場でお答えできないこと

については、お調べして後日ご連絡させていただきます。お気軽にご相談ください。

●日　時／5月12日（土）午後１時半～３時　●場　所／北病院１階ドリンクコーナー

●参加費／100円

健康づくり委員連絡会“野の花”


