
介護保険どんな風に
使えるの？

例えば、脳梗塞やくも膜下出血などの大
きな病気をしてしまい、救急で病院に搬送
された場合、急性期の病院はすぐに退院の
話をすることになります。これからどうし
たらいいんだろうと不安になるかもしれま
せん。でも、病院には地域連携室に相談員
がいて、今後どうしていくのか一緒に考え
てくれます。主治医から相談員に相談する
よう手配されますので、自宅に戻ることで
心配なこと不安なことなどを相談してくだ
さい。病院の相談員は、リハビリ病院や施
設の説明、各制度の役所への手続きなどそ
の方の病状にあった内容で提案をしてくれ
ます。そこから私たちケアマネジャーに繋
がり、自宅へ
戻る手配もで
きるようにな
ります。
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