
課 月日
介護のことで困っている人

介護のことが不安な人

近所の方やお知り合いの方が

介護で困っていることはありませんか？

認知症の方にどう接したら良いかわからない

と困っていませんか？

介護のプロでなくても基礎的な知識や技術を

知っていれば助かることってありませんか、ご近所で

助け合うこともできるかもしれません。

北医療生協では介護の基礎の知識や介護技術 会場 ： 生協わかばの里　4F　わかばホール
を学習すると同時に介護の支えあいについても
考える「介護大学」を開講しています。 時間 ：　14時から16時

介護の大切さを家族で抱え込むのではなく 費用 ： 無料
「地域で支えあうようにしたい」
そんな思いで企画しました。 問い合わせ先：事務局052-914-4554　担当：山口

是非たくさんの方の受講をお待ちしています。 切り取り線

これまでの介護大学でまだ未受講で卒業できていない方は
この機会に受講し、卒業を目指しましょう。 支部

講義は全５課で全講義出席した方に
「介護マスター認定書」を進呈します。

北医療生協　「わかばブロック」介護大学がはじまります
介護大学日程表受講生を募集します

テーマ 内容

第1課 1/21（土） はじまるよ！介護大学
介護大学　介護保険制度　地域包
括ケアを学びましょう

第2課 2/4（土） なれるかな？介護マスター
移乗　食事介助　排泄介助などの
介護技術を学びましょう

第3課 2/18（土） 介護における人権を考えよう
認知症　事前指定書　リビングウイ
ル　介護する人の尊厳について考
えましょう

第4課 3/4（土） 認知症ってなんだろう？
認知症ケアの学習と実習を行いま
す

氏名 住所 電話番号

第5課 3/18（土） 介護に優しいまちづくり
介護に優しいまちづくりについて考
え、地域に介護を広げよう

介護大学受講申込書


