
※換気は十分に行う

③バケツに入っている回収用のビ

ニール袋の口を開けておく。（ゴミ袋２

重）0.1％のジアノック水２本と、１本は

水を入れる。 

①物品の準備をする 

準備するもの 
・使い捨て手袋 

・エプロン 

・マスク 

・使い捨てガウン 

・ペーパータオル（拭き取り用） 

・ボロ布 

・ペットシーツ 

・ペットボトル３本 

 （水1本・0,1％ジアノック水２本） 

・ゴミ袋2枚（バケツに被せておく） 
 
※0.1％ジアノック水の作り方 

500ｍｌペットボトルにジアノックを

キャップ２杯を入れる。    

④嘔吐物を吸水シーツ（なければ

ペーパータオルやボロ布）で広めに覆

う。 

⑤覆った物を、外側から内側にかけ

て、面を折り込みながら静かに拭き取

り、回収袋に入れる。 
 

⑥汚物で汚染された外側の手袋を、バケツ

へ捨て、中にジアノック水を振りかける。内

側のゴミ袋を空気が入らなようにバケツの

中で丸める。 

⑦汚染があった場所にペーパータオ

ルを敷き詰め、ジアノック水を静かに

振りかけ、そのまま消毒の為に、２０

分間放置する。 

⑧汚染場所の消毒の間に、その周辺

をジアノックを含ませた布で拭いてお

く。 

（３ｍは拡散の可能性あり） 

※靴などにつかないか注意し、必要

時ジアノック水で拭く。 
 

⑨２０分間ジアノック水で消毒してい

たペーパータオルをバケツの中に捨

てる。 

⑩ボロ布を使用して、水拭きしてバケ

ツに捨てる。 
 

⑪手袋→エプロン→マスクの順に脱ぎ

バケツの中に捨て、バケツの外側の

袋を空気を入れないように縛る。その

後は、汚染処理室の可燃ゴミとして処

理し、処理後は、２回の手洗いをする。 

⑫最後に使用したものは0.1％ジア

ノック水で３０分間消毒する。 

その後は乾燥させてから、新しくノロ

セットを準備しておく。 

②使い捨て手袋（2重） 

マスク・ガウンを着用する。 
 

嘔吐物の処理方法 

ペットシーツ 

専用バケツ 

0.1％ジアノック水と水 

ペーパータオル 

食器消毒ボックス 

マスク・エプロン・手袋 

ボロ布 


