
次回の食べるでつながるプロジェクト第７回講演会
は１１月１８日（土）を予定しています。これまでの講

演会は「最期まで口から食べるために今からやっておくこと」を大
きなテーマとして行ってきました。もちろんこれはとても大切な
ことです。しかし介護をしているご家族から「最近ごはんを食べ
てくれなくて、困っちゃう。どうしたらいいの？」というような声もよく伺います。次
回の講演会では今までと少し角度を変え、「食事を食べられない場合にどうしたらい
いのか？」ということを中心のテーマにしたいと考えています。

また「ほんとうに食べられなくなったときにはどんなことを考える必要が
あるのか？」ということについても少し触れられたらと思っています。

食べるでつながるトピックとして、生協わかばの里のデイケアでは昼食後、口腔ケ
アの取り組みを進めています。口腔ケアの重要性をまず職員が学習会で理解し、それ
を利用者の方に熱く伝えています。今では義歯も上
手にはずし、笑顔で食後の歯磨きをする方が増えて
います。

お問い合わせは…

北病院　甲斐・北原
（052）915-2301

わかばの里　玉越
（052）914-4121

北生協歯科　小池
（052）915-7710

「食べるでつながるプロジェクト」
 からのお知らせです♪ 生協わかばの里介護老人保健施設

 事務長　玉越　聡

食べるでつながるプロジェクト委員会

北医療生協


