
～ベッドメイキングの
演習をおこないました～

　2/25奨学生のつどい（看護奨学生5名参加）
で北病院病棟の空きベッドを使ってベッドメ
イキングの演習をおこないました。
2人組になっ
て、それぞれ
声をかけあい
協力しながら
実施し、ひと
つひとつの手
順も丁寧にお
こなえていました。演習後「久しぶりだった
けど、思い出した」「これから実習なのでとて
も練習になった」等の感想があり有意義な時
間になりました。
　実際は患者さんの状態に応じて、安全安心
を優先に手早く施行することが重要です。患
者さまの観察を忘れずに実習を頑張ってほし
いと思いました。
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