
「食べるでつながるプロジェクト」
 からのお知らせです♪

北医療生協

食べるでつながるプロジェクト委員会

北生協歯科　歯科衛生士
小池　由里

おかげさまで、「食べるでつながるプロジェクト」は企画を始めて１年になりますした。口から食
べることを中心に組合員さんとさまざまな職員が一緒になって学びながら健康長寿をめざしてい
ます。
今までの講演を紹介します。
第１回　「口から食べる」をサポートしていくために
　　　　医療で、介護で、地域で、できること　北生協歯科　歯科医師　久野
第２回　摂食嚥下機能の加齢変化と病棟の取り組み
　　　　最期まで口から食べるために、いまやっておくこと
　　　　北病院　摂食嚥下障害認定看護師　永井
第３回　老健での“口から食べる”の支援と高齢者の低栄養について
　　　　わかばの里　管理栄養士　川上、言語聴覚士　榊原
第４回　「高齢者の脱水と食事について」北病院　管理栄養士　片山
　　　　「声から見る嚥下障害」　北病院　言語聴覚士　浜崎

毎回たくさんの組合員さんの参加があります。嚥下体操やソフト食の試食などの体験もしていた
だきながら、ワイワイ楽しくおこなっています。
次回も見て、知って、楽しい企画を用意しています。

お問い合わせは… 北　病　院　甲斐・北原（052）915-2301
わかばの里　　　　玉越（052）914-4121
北生協歯科　　　　小池（052）915-7710

「最期まで口から食べるために、いまやっておくこと　歯科編」

第５回講演会 ●日時　2017年4月15日（土）14：00～
●場所　上飯田ワイワイルーム

北生協歯科　歯科衛生士　小池
★ご不明な点などにつきましては、下記までお問い合わせ下さい


