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ケアマネージャーが介護の相談に応じます。お近くの事業所にお問い合わせください。
北医療生協指定居宅介護支援事業所 ☎（052）916-0343

生協あじまの家指定居宅介護支援事業所 ☎（052）903-7851

北医療生協西区居宅介護支援事業所 ☎（052）522-2840

生協もりやま診療所指定居宅介護支援事業所 ☎（052）797-5660

居宅介護支援事業所介護に関するご相談先

子育てミニ講座あいあい子どもネットワーク

ゆうゆうカフェ

脳いきいき教室

男の料理教室「鍋パーティー」 歯みがきセミプロ卒後講座 歯みがきセミプロ世話役会

日曜組合員健診 北病院・あじま診療所・生協もりやま診療所

●生協もりやま診療所　11月8日(日)
●北病院・あじま診療所　11月29日(日)
●予約先／北病院　☎（052）915-2301　あじま診療所　☎（052）902-6356
　　　　　生協もりやま診療所　☎（052）-795-5885
※北病院・あじま診療所では託児があります。ご予約の時にお伝えください。

日曜日の健診を行います。平日はお忙しい方、健診だけの日曜日の健康診断へお
こし下さい。

第4回　手作りおもちゃであそぼう！　講師：加藤先生（元保育士）
●日時／11月21日（土）　午前10時30分より　●場所／生協もりやま診療所1階
　あいあいルーム　●参加対象／0～6歳　●参加費／無料（材料費等一部自己負担
があります。）
●お問い合わせ先／生協もりやま診療所　☎（052）795-5885
　　　　　　　　／北医療生協事務局　　☎（052）914-4554

組合員健診を受けたあとに是非お寄りください。

●日時／11月29日 (日 )　9時～11時30分
●場所／あじま診療所ゆうゆうルーム
●モーニングセット　200円（コーヒー・食パンなど）
●問い合わせ先／北医療生協事務局　（052）914-4554（竹内）
※無料なんでも相談もやっています。お困りごとがあれば、ゆうゆうカフェスタッフ
まで

「自分が認知症では？」と心配している方いませんか？脳いきいき教室では

認知症を予防するプログラムを毎回楽しく体験します。
●日時／２０１５年１２月７日（火）　午前１０時～１１時３０分　●場所／西区くらし
のセンターみんなの部屋
●申込・問い合わせ先／北医療生協事務局　水野　☎052-914-4554

料理の基本を身につけて、「男だから料理ができない」を卒業しましょう。寒い季節に！
と鍋パーティーをします。女性も大歓迎！さそいあってお越しください☆参加希望の
方はお近くの運営委員か下記事務局までお申し込み下さい。（参加費は、調理材料の
実費となります）
●日時／12月26日 (土 )午後4時～　●場所／あじま診療所2階ゆうゆうルーム集
合　●申込・問い合わせ先／北医療生協事務局　☎（052）914-4554（竹内）

「お口が渇くと危険だよ」～口の中の保湿って大切！※乾燥チェック
●あじま地域：12月9日（水）　ゆうゆうルーム　午後2時～午後3時
●北病院地域：12月11日（金）　ワイワイルーム　午後2時～午後3時　
●お問い合わせ／☎（052）914-4554　事務局：中根

毎月第３土曜日(午後１時から３時まで)に変更して、北病院玄関奥の多目的ルーム
で開いています。どんな相談でもお受けしますので気軽にお
立寄りください。

●日時／11月21日(土)　午後１時～3時まで(毎月第３土曜日)
●場所／北病院玄関入口奥 多目的ルームにて　
●お問い合わせ先／北医療生協事務局　☎（052）914-4554

第2回　高齢期を豊かにつくるつどい

お問い合わせ先／ 北医療生協事務局　☎052（914）4554　矢田まで

くらし無料相談会 くらし世話役連絡会

もりやまブロック

あじまブロック

西区ブロック

あじまブロック

主催：第2回　高齢期を豊かにつくるつどい　実行委員会

日　時：2015年　11月21日(土)
　　　午前10時３０分～午後2時３０分
場　所：上飯田ワイワイルーム（北区上飯田北町１－２０）

ピースパレード　毎月第３土曜日開催予定！

お問い合わせ先／ 北医療生協事務局　☎052（914）4554

　安全保障法制が成立して１か月。戦争法反対の声は根強くあ
ります。戦争法廃止へ向けて上飯田の町を一歩でも二歩でも歩
きませんか。

日　時：2015年 11月21日(土)
　　　午後4時～午後5時
集合場所：北病院北側駐輪場
解散場所：西大曽根(予定)
※パレードコースは都合により変更となる場合があります。

お楽しみ企画

昼食…炊込みご飯と吸い物食事代　300円（要予約）

高齢者の主張

ゆっくりタイム（午後１時～２時30分）

漫談と大道芸
演者：経大亭　笑々

（11時～ 12時）（10時～ 11時） 日本高齢者大会参加者の報
告、私の元気の素など

小物づくり、脳いきいき
体操など

くらしの委員会


