
今月から、この
コーナーで２名の
認定看護師から
情報を発信させ
て頂くことになり
ました。宜しくお

願い致します！今回は糖尿病看護分野
からです。11月は糖尿病医療にとって
特別な月です。なぜなら11月14日は、
インスリンを発見したバンティングの
誕生日で、WHO（世界保健機構）が定
めた「世界糖尿病デー」だからです。世
界的に増加してきている糖尿病を広く
知ってもらおうと、当日は世界各地で
ブルーライトアップ（国連や空を表す
「ブルー」と、団結を表す「輪」を使用し
たシンボルマーク）を灯す行事や、糖尿
病に関するイベント・
シンポジウムなどが開
かれます。この近くで
は名古屋城がブルーラ
イトアップされますよ。

※認定看護師：日本看護協会の認定看護師
認定審査に合格し、ある特定の分野にお
いて熟練した看護技術と知識を有するこ
とを認められた者
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