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ケアマネージャーが介護の相談に応じます。お近くの事業所にお問い合わせください。
北医療生協指定居宅介護支援事業所 ☎（052）916-0343

生協あじまの家指定居宅介護支援事業所 ☎（052）903-7851

北医療生協西区居宅介護支援事業所 ☎（052）522-2840

生協もりやま診療所指定居宅介護支援事業所 ☎（052）797-5660

居宅介護支援事業所介護に関するご相談先

北医療生協　東部ブロック　介護大学

もりやま診療所連続医療講座

子育てミニ講座　あいあい子どもネットワーク

男の料理教室　ハンバーグづくり

ピースパレード

日曜組健行います 北病院・あじま診療所・生協もりやま診療所

北医療生協では介護の基礎の知識や介護技術を学習すると同時に介護の支えあい
についても考える「介護大学」を開講することになりました。介護の大変さを家族
で抱え込むのではなく地域で支えあえるようにしたい、そんな思いで企画しまし
た。ぜひたくさんの方の受講をお待ちしています。

介護大学日程表　●時間／14時から16時　●会場／東部訪問看護ステーション
課 月　日 テーマ 内容

第1課 9/26（土） はじまるよ！介護大学 介護大学、介護保険制度、地域包括ケアを
学びましょう

第2課 10/17（土） なれるかな？介護マスター 移乗、食事介助、排泄介助などの介護技術
を学びましょう

第3課 10/31（土） 介護における人権を考えよう 認知症、事前指定書、リビングウイル、介
護する人の尊厳について考えましょう

第4課 11/14（土） 認知症って何だろう？ 認知症ケアの学習と実習を行います

第5課 11/28（土） 介護にた優しいまちづくり 介護に優しいまちづくりについて考えま
す

●お問い合わせ／事務局　☎（052）914-4554（矢田）

●日時・場所／9月13日　北病院　9月27日　あじま診療所・生協もりやま診療所

●予約先／北病院（052）915-2301　あじま診療所（052）902-6356
　　　　　生協もりやま診療所（052）-795-5885

平日は忙しくなかなか健診にいけない方、日曜日の健診だけの日に出かけてみませんか？

　※各病院診療所ではコーヒーなど休憩コーナーも用意しています。
　※北病院・あじま診療所では歯科組健を実施します。ぜひご利用ください。
　※北病院・あじま診療所の託児ご希望の方は予約時にご連絡ください。

「がん予防・診断・治療・の最前線～今どこまで進んでいるの？」

がんを防ぐ生活習慣、気楽に受けられる検査、治療の進歩など山本医師がわかりやす
く話します。
●日時／９月29日(火 )午後２時～３時３０分　●場所／生協もりやま診療所１階　
あいあいルーム
●申込・問い合わせ先／生協もりやま診療所　（052）795-5885

第３回　てあそび・ワクチンの話

子育て中のお母さんお父さん、孫守り中のおじいちゃんおばあちゃん子どもたちと一
緒に遊びにきませんか？
●日時／９月１９日(土 )午前１０時３０分～１１時３０分
●場所／生協もりやま診療所１階　あいあいルーム
●問い合わせ先／生協もりやま診療所　（052）795－5885
　　　　　　　　北医療生協事務局　　（052）914－4554（中根）

料理の基本を身につけて、「男だから料理ができない」を卒業し
まょう。女性も大歓迎！さそいあってお越しください。参加希望
の方はお近くの運営委員か下記事務局までお申し込みください。
●日時／９月26日 (土 )午前１０時～
●場所／あじま診療所2階　ゆうゆうルーム
●参加費／調理材料の実費となります
●問い合わせ先／北医療生協事務局　　（052）914－4554（竹内）

「戦争なんかしたくない！」「誰の子どもも戦場には
送らせない」国内で広がる声を、上飯田の町にも広
げよう。

●日時／９月１２日(土 )
　午後４時１５分（集合）４時３０分 (出発 )
●場所／北病院裏駐車場集合

“高齢期を豊かにつくる”きた友の会

申込先／ 北医療生協　事務局　矢田・中根　☎052（914）4554　まで申込先／ 北医療生協　事務局　中根　☎052（914）4554　まで

宝の海に基地はいらない！
沖縄平和ツアーおはぎをつくって食べよう！

日　　時：2015年　11月18日（水）～20日（金）
旅行代金：89,890円
内　　容：沖縄の美しい海を眺めながら、戦後70年沖

縄にある米軍基地や戦跡から平和を考えるツ
アーです。

　　　　　12名以上の申し込みでツアーを開催します。

締　　切：2015年　10月31日（土）

生協もりやま診療所

もりやまブロック

あじま診療所

くらしの委員会

日　時：2015年　９月２４日(木)　午前１０時～正午
場　所：すまいるハートビル２階
　　　　上飯田ワイワイルーム
内　容：お彼岸も近い季節、みんなで楽しく
　　　　おはぎづくりをしませんか？
参加費：１００円
締　切：2015年　9月11日（金）


