
歯の相談室み
な
さ
ん
は「
顎
の
関
節
が
痛
い
」「
口

を
開
く
時
ひ
っ
か
か
る
感
じ
が
す
る
」「
口

が
開
か
な
い
」「
開
い
た
り
閉
じ
た
り
す
る

時
に
音
が
す
る
」
と
い
う
よ
う
な
症
状
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
こ
れ
ら
は
総
称
し
て
、

顎
関
節
症
と
い
い
ま
す
。

こ
の
顎
関
節
症
を
発
症
・
悪
化
さ
せ
る

要
因
の
一
つ
に
、
つ
め
か
み
や
頬
杖
、
噛
み

し
め
な
ど
の
癖
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

癖
は
無
意
識
の
う
ち
に
普
段
の
生
活
の
何

倍
も
の
時
間
、
顎
に
力
を
か
け
つ
づ
け
ま

す
。
そ
れ
は
顎
関
節
に
と
っ
て
、
と
て
も

大
き
な
負
荷
に
な
り
、
症
状
が
で
て
き
ま

す
。
悪
い
癖
を
治
し
て
笑
顔
美
人
に
な
り

ま
し
ょ
う
。
顎
関
節
症
の
原
因
は
癖
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
一
度
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

つ
め
を
か
ん
だ
り

頬
杖
で
顎
関
節
症
が

お
き
る
こ
と
も

北生協歯科　歯科医師
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