
★にじっこひろば　わかば
毎週水曜日　午前10時～11時30分
生協わかばの里4F・わかばホール

★にじっこひろば　わいわい
毎週金曜日　午前10時～11時30分
すまいるハートビル2F・上飯田ワイワイルーム

★にじっこひろば　あじま
毎週金曜日　午前10時～11時30分
あじま診療所2F・ゆうゆうルーム

★にじっこひろば　チャイルドキャッスル
毎週火曜日　午前10時～11時30分
西区くらしのセンター3F・みんなの部屋

※祝日はお休みに
　なります

食は五感で楽しみ
「脳」を育てる

にじっこひろばは、会場準備や

子どもたちの見守りをするサポー

ター（ボランティア）さんたちに

支えられて運営しています。男性

サポーターも活躍しています♪

「安心して子育てできるまちづく

り」「親子がほっとできる場所づ

くり」をめざしているにじっこひ

ろば。どんなところかな、ちょっ

とぐらいなら協力できるかもとい

う方は、ぜひ事務局川口（052-

914-4554）までご連

絡ください。お待ちし

ています。

北医療生協　ファミリーサポートプロジェクト

乳幼児期の発達の魅力をとらえた子育て
～子どもたちの「言葉にならない言葉」を受けとめる～

日時：3月7日（土） 10：30～12：00
会場：上飯田ワイワイルーム
 （すまいるハートビル 2F）

講師：田中真介さん（京都大学 国際高等教育院 准教授）

対象：子育て中のパパ、ママ
　　　それ以外の方、保育士さんも大歓迎です。

参加費：無料（託児あり）
※託児があります。同じフロアーで託児を行いますので、基本
的には託児をご利用下さい。ただし、お子さんが離れられない
場合は一緒に聞いていただいても構いません。託児は無料です。

「発達がわかれば子どもが見える～０歳から就学
までの目からウロコの保育実践～」の監修をされ
た京都大学准教授の田中真介先生をお招きします。
田中真介先生は、各地の保育園や小・中学校、療
育施設などで発達相談を担当されています。この
講演会を通じて、子どもたちの発達のし
くみと魅力を発見していただけること
を期待しています。貴重な機会ですの
で、普段はお仕事で忙しいお父さんも、
ぜひご一緒にご参加くださいね。

第3弾 （ボ
ランティア）募集にじ
っこひろば サポーター

参

に

うゆ

み

パパママ企画、第２回目は「楽しく食べる０～３
歳児の食育」のテーマで、小川雄二先生に講演をし
ていただきました。
感想には、
「『楽しく食べること＝脳を育てること』は目か
らうろこでした。」「『食』への意識が変わりまし
た。」「子どもの心を動かす働きかけが参考に」
など寄せられました。
「食」は味覚・視覚・嗅覚・聴覚・体生感覚（食
感）の五感で楽しみ「脳」を育てることにつながる
と、具体的で、解りやすく優しいお話でパパからの
質問も出て和やか学習会でした。

ファミリーサポートプロジェクト
杉崎　伊津子

パパママ企画

ト


