
麻
は し か

しん・風しん混合ワクチン
（MRワクチン）について
麻しん（はしか）はとても感染力が強く、また脳炎や肺

炎などの合併症が多い病気です。風しんは発疹や発熱、
リンパ節の腫れなどの症状がありますが、比較的軽いで
す。しかし、血小板減少性紫斑病や脳炎などの合併症が
あります。また、妊婦が風しんに感染すると難聴や心疾
患などを抱えた子が出生する可能性が高くなります。日
本では麻しんは2007年に、風しんは2013年に流行した
ため、抗体をしっかりつける目的で2回法となっています。

第一期は１歳の一年間のうち
に接種をします。誕生日を迎
えたらすぐに接種をしましょ
う。第二期は小学校就学前の
1年間に接種する事ができま
す。2015年3月31日までが
期限ですので、接種されてい
ないお子さまは早めに受けま
しょう。
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