
2015年度 班会メニュー大会

班会を充実させ、より多くの方に健康づくり、街づ
くりを楽しく取り組んでいただくためのツールを
紹介します。
審査はブロック役員が行います。だれでも参加できます。
優秀なメニューは総代会で表彰されます。

お問い合わせ：☎052-914-4554

　新しい班会のメ
ニューが職員を中
心に出される企画
です。昨年は歯科
のあいうべ体操や
ロコモ体操など実
際に体験できる班
会が印象に残って
います。特にうた

ごえ班会は、声を一緒に出してみんなで楽しむことができ班
会だけでなく、たまり場などにも呼んでみたいと思える内容
でした。今年はどんなメニューが出されるのかと期待して
います。　　　　　　　　　　13年度審査員　吉田　一由

日時：3月11日（水）
　　　14時30分～ 16時30分
場所：生協わかばの里　わかばホール
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北医療生協の多種多様な、
班会メニューはこの大会で

作られています。


