
北医療生協　ファミリーサポートプロジェクト

★にじっこひろば　わかば
毎週水曜日　午前10時～11時30分
生協わかばの里4F・わかばホール

★にじっこひろば　わいわい
毎週金曜日　午前10時～11時30分
すまいるハートビル2F・上飯田ワイワイルーム

★にじっこひろば　あじま
毎週金曜日　午前10時～11時30分
あじま診療所2F・ゆうゆうルーム

★にじっこひろば　チャイルドキャッスル
毎週火曜日　午前10時～11時30分
西区くらしのセンター3F・みんなの部屋

※祝日はお休みに
　なります

～こどものそだちを学ぼう～
「なかなか食べてくれない」「立ち歩きがひどくて…」「離乳食、どんなふう
にすすめればいいんだろう？」小さなお子さんをおもちのママ、パパの悩みは
つきませんね。“食べる”ことは“栄養をとる”だけでなく“こころを育てる”
という大切な面もあります。楽しく食べてこころもからだも丈夫に育ってい
くために、どんなことが大切なんだろう？ご一緒に学んでみませんか？普段
はお仕事で忙しいパパも、この機会にぜひご一緒にどうぞ。

〈問合せ先〉
北医療生活協同組合
ファミリーサポートプロジェクト（担当：川口）
メール：kita1f@sa.starcat.ne.jp
電話：052-914-4554
FAX：052-918-0235

※託児があります。同じフロアー
で託児を行いますので、基本的
には託児をご利用下さい。ただ
し、お子さんが離れられない場
合は一緒に聞いていただいても
構いません。託児は無料です。

参加費
無 料
〈託児あり〉

パパママ企画　第2弾　
楽しく食べる
0～3歳の食育 日時：1月24日（土） 10：30～12：00

会場：上飯田ワイワイルーム
     （すまいるハートビル 2F）
講師：小川 雄二さん（名古屋短期大学保育科教授）

対象：子育て中のパパ、ママ
それ以外の方も大歓迎です。


