
※祝日はお休みになります

★にじっこひろば　わかば
毎週水曜日　午前10時～11時30分
生協わかばの里4F・わかばホール

★にじっこひろば　わいわい
毎週金曜日　午前10時～11時30分
すまいるハートビル2F・上飯田ワイワイルーム

★にじっこひろば　あじま
毎週金曜日　午前10時～11時30分
あじま診療所2F・ゆうゆうルーム

★にじっこひろば　チャイルドキャッスル
毎週火曜日　午前10時～11時30分
西区くらしのセンター3F・みんなの部屋

★にじじ こひろば わかば

『誰もが安心してその人らしく子育てできる
まち』をめざしてにじっこひろばがオープン
してから早５年。サポーター（ボランティア）
が毎週開催されるにじっこひろばを支えてく
れています。「にじっこに行かないとなんだ
か物足りない」「週に１回のメリハリ。毎週
にじっこの日は早起きしてにじっこに行く」
「子どもに癒されてる～」というのはサポー
ターの声。若いママ、パパ、そして子ども
たちのために自分の時間をちょっとおすそわ
け。お力を貸していただけませんか？

☆男性サポーター大募集☆
～もちろん女性も大歓迎～

特に
急募
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にじっこひろばあじま
朝のサポーター
９時１５分～１０時ぐらい　机とイ
スのかたづけ、マット敷き、おもちゃ
出しをして下さる方を急募中！

そうまくん ママ
にじっこひろばはお兄ちゃんのとき
からお世話になっています。ここは
室内にもかかわらずすべり台があっ
たり、おままごとの種類も多く、子
どもがあきることなく遊ぶことがで
きるので助かります。４月から保育
園に入って来る機会がなくなります
が第３子を出産したらまた来たいと
思いますのでよろしくお願いします。

ふみのちゃん ママ (前列中央）
まだ産後３、４か月の不安がいっぱいの
頃、初めてこちらに来てすごくほっとし
たのを覚えています。実家が遠方な私に
とって乳幼児が安心して外出できる場所
はまだまだ限られていたので週１で通え
るにじっこひろばはなくてはならない存
在でしたし、ママ友とも知り合うことが
できました。また、日々増えていく悩み
や不安も親身になって聞いてくださった
こと一生忘れないと思います。大変お世
話になり、ありがとうございました。

本当に感謝しています。

にじっこひろば ～旅立ちメッセ
ージ～

春は出会いの季節でもあり…
旅立ちの季節でもあります。

今回、次回はこの春にじっこ
ひろば わかばを

卒業するママからの旅立ちメ
ッセージです。


