
 

北医療生協には発足33年目の糖尿病患
者会「ほくとう会」があります。日本糖尿
病協会に加入し、世話人さんを中心に年
間行事や外来展示など活動を続けていま
す。先日の総会には患者さん職員あわせ
て22名が集まりました。総会議事のあと、
最新の教育入院紹介や医師の講演、そし
て昼食をとりながら日頃の療養など交流
しました。糖尿病の知識や患者さん同士
の交流を深めることができる貴重な会で
す。発足当初から活動を支えている会員
さんはじめ世話人さんのパワーには、いつ
も励まされます。定期配布される糖尿病
協会機関誌「さかえ」は、治療の最新情報
や療養のアドバイスなどが満載で、糖尿
病の初心者からベテランさんまで、医療
者にとっても読み応えバツグンの内容で
す。興味のあ
る方は、会の事
務局担当北病
院受付の福島
までどうぞ。
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