
子どもはわかっている
～子どもに寄り添い、

子どもの力を信じよう～

企
画パパ ママ

３月25日に「子どもの遊びと育ちと環境を考える」というテーマで“こども環
境デザイン研究所”の矢

や お い

生秀
ひでひと

仁さんからお話を伺いました。「ゲーム・スマホ・
タブレットなど子ども達の遊びに変化があり、大人世代に比べると、遊び場所も
減っている時代。そんななかでも、子ども達の成長・発達スピードは昔から変
らず、遊びを通して大きく成長していく。子どもの力を信じて、子どもに寄り添
おう」と、実践を通じてお話をしてくださいました。お話の一部をご紹介します。

ファミリーサポート

★子どもの視点でみてみよう★
●「うちの子って工作・図工が苦手かも…」
●「色んなイベントにつれて行っても作ろうとしない
　  興味がないの？みんなの輪に入れないの？」
●「すぐに他のことをやり始めて…集中力がないな」

大人から
見ると

● 大人が教えなくても導かなくても、子ども達はわかっている
● 発見する喜び・創造する面白さ・遊ぶ楽しさを子どもは知っている実際は？

● ぼく、わたしのペースや思いがあるんだよ
●「説明が難しいなぁ」「今、考えている途中」「今は他のことを考えてるの」
「もう、満足したよ」「じっくりこだわりたいんだよ」

子どもの
視点でみると

● 子どもが自ら育つよう環境をつくっていくこと
● 子どもに寄り添い、信じて見守ること
● 親、先生、地域の大人で寄り添っていくこと

大人ができる
ことは？

★にじっこひろば　あじま
毎週金曜日　午前10時～11時30分
あじま診療所2F・ゆうゆうルーム
お休み：5月5日

★にじっこひろば　チャイルドキャッスル
毎週火曜日　午前10時～11時30分
西区くらしのセンター3F・みんなの部屋
お休み：5月2日　※5月30日はやります。

★にじっこひろば　わかば
毎週水曜日　午前10時～11時30分
生協わかばの里4F・わかばホール
お休み：5月3日、31日

★にじっこひろば　わいわい
毎週金曜日　午前10時～11時30分
すまいるハートビル2F・上飯田ワイワイルーム
お休み：5月5日


