
「食べるでつながる
　　　プロジェクト」
 からのお知らせです♪

北医療生協

１月21日（土）第４回目
の講演会を開催しました。今
回は管理栄養士と言語聴覚士からの話でし
た。管理栄養士からは、高齢者の脱水にな
るしくみと脱水症状のサインなどの説明が
あり、食事がとれないときに使う栄養食品
の試飲も行いました。言語聴覚士からは、
声を出す仕組みと声からみる嚥下評価につ
いて実践を織り交ぜながら、わかりやすい
話で、参加された皆さんからの感想も「わか
りやすかった」「参加してよかった」などの
声が寄せられました。
次回は、４月15日（土）です。歯科衛生士

からのお話を予定しております。ぜひ、ご
参加ください。お待ちしております。

「北医療生協・食べるでつながる
プロジェクト」
取り組み紹介
北病院　甲斐　美矢子

お問い合わせは…

食べるでつながるプロジェクト委員会
北病院 ・・・・・甲斐・北原　(052)915-2301


