
腹部のフィジカルア
セスメント

北病院　外来看護師
中川　朋美

愛知県看護研修センター
より講師を迎え、腹部のフィ
ジカルアセスメントについ

て学習会を開催。看護師9名が参加しました。
フィジカルアセスメントは、問診・打診・
触診・聴診などを通して、実際に患者さまの
身体に触れながら、症状の把握や異常の早期
発見を行っていきます。排便のメカニズム、
便秘についてなど詳しくわかりやすい説明を
受けました。また肝臓のスクラッチテストな
ど、初めての実践学習も経験することができ
ました。毎日様々な患者さまがみえます。今
回学習した内容を取り入れ、実践へと活かし
ていきたいと思います。

学習会の様子

看護師募集中
☎（052）914-4554

お問い合わせは

担当
柴田・池田
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