
「食べるでつながる
　　　プロジェクト」
 からのお知らせです♪

北医療生協

食べるでつながるプロジェクト委員会
北病院 ・・・・・甲斐・北原　(052)915-2301

日 時

場 所

11月に食べるでつなが
るプロジェクト企画、第
三回講演会を開催しました。雨が降る中
31名の参加がありました。テーマは「生協
わかばの里での口から食べる支援と高齢者
の低栄養」でした。参加された方からは「フ
レイル、サルコペニアなど勉強になった。
とてもよい企画です。」「自分で食べる機会
がない栄養補助食品の試食ができてよかっ
たです。」などの感想が寄せられました。
次回は2017年1月21日（土）開催します。

テーマは「高齢者の脱水と食事について」
「声からみる嚥下障害」を予定しています。
ご参加お待ちしております｡

「北医療生協・食べるでつながる
プロジェクト」
取り組み紹介

2017年1月21日(土)
14時～15時半

上飯田ワイワイルーム

第4回講演会

生協わかばの里事務長
玉越　聡


