
　９月は永井摂食嚥下障害
看護認定看護師による、北病
院病棟での嚥下に対する取り組み、加齢に伴
う嚥下機能の変化のお話でした。講演は、講
義だけではなく、実際にお水を飲んで嚥下を
体験、病棟スタッフによる手作りの嚥下体操
DVDをみながら体操を行うなど、１時間が
あっという間に過ぎてしまいました。参加者
からは、「体操します」「楽しくできました」
「ホームヘルパーさんにも参考になる内容で
した」「病院の取り組みがわかってよかった」
等の声が寄せられま
した。次回は、わかば
の里の取り組み報告
です。ぜひ、参加して
ください。

〈第3回講演会〉
日時：2016年11月19日(土)14時～15時半
場所：ワイワイルーム
内容： 「口から食べる」の支援のために多職

種ができること
講師：わかばの里　管理栄養士・言語聴覚士
問い合わせ先：
[北病院]   甲斐・北原　
[生協歯科]   小池　　　[わかばの里]   玉越

北病院
甲斐　美矢子

食べるでつながるプロジェクト委員会
北病院　(052)915-2301　担当：甲斐・北原

お問い合わせは…

「えんげ  おでこ体操」の様子

「食べるでつながる
　　　プロジェクト」
 からのお知らせです♪

北医療生協


