
特集憲法

第15話わたしと憲法

憲法の出発点は
戦争の反省から

私は弁護士の仕事をしています
が、普段憲法を使うことはほとん
どありません。しかし、憲法の原
理は法律の基礎となるので、憲法
を忘れることはできません。
憲法の出発点は戦争への反省

です。日本が始めた戦争でアジア
をはじめ多くの人々に甚大な被害
を与え、日本人も大勢の人が死に
ました。この侵略戦争を日本人は
なぜ止めることができなかったの
か？ここが出発点です。
憲法はアメリカから押しつけら

れたもので間違っているとして、
「憲法改正」が必要という人たちが
いますが、これは歴史的事実とし
ても違うし、憲法の定めた３原理
（国民主権、平和主義、基本的人権
尊重）は人類の理想そのものであ
り、間違ってはいません。
憲法自身も言っていますが、憲
法が保障する自由と権利は、人類
が長年の戦いで勝ち取ったもの
で、私たちは不断の努力でこの自
由と権利を守り、子孫に伝えてい
く責任があります。
まだ憲法を読んでいない人がい
たら、一度読んでみてください。
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