
　

近
年
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
に
伴

い
、
生
活
習
慣
病
患
者
が
増
え
て
い
ま

す
。

　

そ
の
中
で
も
食
生
活
習
慣
は
欧
米
化

し
て
お
り
、
高
カ
ロ
リ
ー
な
上
、
塩
分

も
過
剰
に
摂
取
し
が
ち
で
す
。
ま
た
、

便
利
な
機
械
が
増
え
た
こ
と
、
子
ど
も

も
手
軽
に
ゲ
ー
ム
機
を
携
帯
す
る
こ
と

で
、
い
つ
で
も
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
こ
と

か
ら
運
動
不
足
に
な
り
、
生
活
習
慣
病

の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
当
院
で
は
、
近
隣
の
学
童
に

協
力
頂
き
、
尿
中
塩
分
調
査
、
食
生
活

ア
ン
ケ
ー
ト
・
生
活
習
慣
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　

尿
中
塩
分
調
査
を
実
施
し
、
学
童
ご

と
だ
け
で
な
く
個
人
個
人
で
尿
中
塩
分

値
の
差
の
大
き
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
で
言
え
ば
、
理
想
で
あ
る
10

ｇ
/
ｄ
ｌ
※
以
下
の
児
童
が
45
名
中
16

名
と
全
体
の
1
/
3
を
示
し
ま
し
た
。

し
か
し
15
ｇ
/
ｄ
ｌ
以
上
の
児
童
は
18

名
と
1
/
3
以
上
あ
り
、
更
に
20
ｇ
/

ｄ
ｌ
以
上
の
児
が
３
名
あ
り
、
生
活
習

慣
病
予
防
の
意
味
で
も
今
後
の
生
活
を

見
直
す
必
要
性
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

学
童
尿
中
塩
分
調
査
を

　
　
　
　
　
　
　
　
実
施
し
て

北
病
院
外
来
看
護
師

八
釼
　
小
百
合

全学童平均値 12.8g/dl※

学童別平均値

S学童 8.9g/dl
(4～15g/dl)

第2D学童　 16.5g/dl(9～26g/dl)

第5D学童　 13.1g/dl(6～19g/dl)
前年度
全学童平均値 13.9g/dl

データ表

※g/dl：100ml中に含まれる塩分量


